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KOLONIA i OBOZ - 11 DNI
AKTYWNI POZYTYWNI

MAZURY

Etk — turystyczna miejscowos¢ znajdujaca sie na obszarach Pojezierza Mazurskiego jednym z ostatnich
w Europie rejonow o nieskazonej przyrodzie i niezwyktych walorach krajoznawczych, nazywany
.Zielonymi Ptucami Polski” lub ,Kraing Tysigca Jezior".

ZAKWATEROWANIE

Kompleks Wypoczynkowy ,Gryfia-Mazur” — to malowniczo potozony kompleks
wypoczynkowy w samym sercu Pojezierza Etckiego w odlegtosci 2 km od Etku, ok.70 m do
plazy nad Jeziorem Selmet Wielki. Do dyspozycji uczestnikow pokoje 2, 3 i 4- osobowe z
tazienkami. W kazdym pokoju znajduje sie TV. Na terenie obiektu miesci sie: wiata grillowa
z miejscem na ognisko, zadaszony parkiet taneczny, boisko do gry w siatkdwke, bilard,
pitkarzyki, ping-pong oraz plac zabaw.

WYZYWIENIE

Cztery positki dziennie (Sniadanie i kolacja w formie bufetu, obiad serwowany,
podwieczorek). Turnus rozpoczyna sie ciepta kolacja, a konczy sniadaniem + suchy
prowiant na droge powrotna.

TRANSPORT

Autokar klasy lux wyposazony w klimatyzacje, WC, barek, DVD. Przejazd na trasie: Krakéw
- Katowice - Czestochowa - £6dz - Warszawa - Etk. Mozliwos¢ wyjazdu z Wroctawia i
Poznania za dodatkowa optatg +50 zt/os. przy min. 7 os. chetnych, dojazd busem lub PKP
do autokaru docelowego.

WIEK UCZESTNIKOW
Kolonia — 8 - 12 lat
Obdz - 13 - 16 lat
TERMINY I CENY
12.07 — 22.07.2019 — 1525 zt/os.
23.07 - 02.08.2019 — 1525 zt/os.
03.08 — 13.08.2019 — 1525 zt/os. (kontynuacja oferty na drugiej stronie)
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CENA ZAWIERA

Zakwaterowanie 10 noclegéw, wyzywienie, kadre wychowawczg, instruktora podczas gry
w paintball, opieke medyczng, ratownika, transport, program, ubezpieczenie NNW Signal
Iduna do kwoty 7.000 zt.

PROGRAM

- Wycieczka autokarowa do MIKOtLAJEK — miasto zwane i kojarzone jako zeglarska stolica
Mazur. Potozone w Krainie Wielkich Jezior Mazurskich zwane Wenecja Pétnocy.
Zwiedzanie miasta poprzez Questing!

Questing — turystyka z zagadkami czyli odkrywanie dziedzictwa kulturowego i
przyrodniczego. Zabawa tgczaca elementy podchoddw i gier terenowych, ktorej
zwienczeniem jest odnalezienie ,skarbu”.

Plac Wolnosci — centrum miasteczka z urokliwymi kamieniczkami.

Wioska Zeglarska — spacer po jednym z najpiekniejszych portédw na Mazurach, gdzie
rokrocznie odbywa sie szereg imprez sportowych m.in. ogélnopolskie regaty
zeglarskie oraz imprezy Grand Prix.

Spacer ulicag Kajki — jedna z najtadniejszych uliczek tej miejscowosci. Znajduja sie tu
parterowe kamieniczki oraz kosciét z 1910r.

- Rejs po najwiekszym jeziorze w Polsce — Jeziorze Sniardwy

- Bumper Ball — pitka nozna w ekstremalnym wydaniu! Dmuchane kule sferyczne
gwarantuja duzo smiechu, mnostwo zderzen oraz solidng dawke adrenaliny.

- Paintball — fantastyczna gra na specjalnie przygotowanym lesnym terenie. Uczestnicy
dostaja petne wyposazenie-mundur, maske ochronng, pistolet oraz 100 kulek a kazda gra
poprzedzona jest szkoleniem dotyczacym zasad bezpieczehnstwa oraz postugiwania sie
sprzetem. Uczestnicy muszg posiadac pisemna zgode rodzicow badz opiekunow.

- Sptyw kajakowy — na trasie Straduny-Etk. Trasa o dtugosci 14 km, ktorej przeptyniecie
zajmuje ok. 3 godzin. Caty odcinek to szeroka rzeka o spokojnym nurcie przecieta krotkim
odcinkiem jeziora Haleckiego. Trasa nie sprawia zadnych problemow dla poczatkujacych
kajakarzy. Sptyw odbywa sie pod opieka ratownika.

- Wizyta w sali edukacyjnej ,OGNIK" — teoretyczne i praktyczne zajecia z zakresu
bezpieczenstwa z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej oraz sprzetu pozarniczego.
Uczestnicy zobacza jak rozprzestrzenia sie dym oraz dowiedzg sie jak reagowac w
sytuacjach zagrozenia zycia.

(kontynuacja oferty na trzeciej stronie)
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- Terenoznawstwo — nauka czytania mapy, postugiwania sie kompasem, GPS-em,
wyznaczanie kierunkow swiata na podstawie zjawisk przyrodniczych i gwiazd.

- ,Lesnym tropem” — poszukiwanie Sladéw zwierzat; sledzenie wyznaczonego obiektu.

- Ksztattowanie umiejetnosci komunikowania sie w terenie np. przy pomocy alfabetu
Morse'a, kodu flagowego; wieczorna gra terenowa na orientacje.

- Biegi przetajowe, biegi z przeszkodami.

- W sieci pajeczyny — przejscie przez ,sie¢” z zawigzanymi oczami polegajac wytacznie na
instruktarzu partnera.

- Hand made — tworzenie wiasnych ,dziet” z masy solne;.
- Zabawny quiz wiedzy — ze stodkimi nagrodami.

- Zajecia rozwijajace umiejetnos¢ funkcjonowania w grupie — wzajemna pomoc, radzenie
sobie w trudnych sytuacjach i ztych warunkach pogodowych.

- JTwierdza Szyfrow — Fort Jaworzyny” — gra terenowa (wzorowana na programie Fort
Boyard).

Pakiet dodatkowych atrakgji:

- KOLOROWY ZAWROT GEOWY — zabawa na wolnym powietrzu polegajaca na wyrzucaniu
do géry réznokolorowych proszkéow

- TANCE INTEGRACYJNE

- NOC KINOWA- wieczorne ogladnie filmow i bajek

- H,O na wesoto— balonowa bitwa

- TAJEMNICZYM TROPEM- zabawa terenowa z ciekawg historig w tle
Ponadto:

Wycieczki piesze po okolicy; ognisko z pieczeniem kietbasek i konkursami; dyskoteki w
osrodku; zawody i rozgrywki sportowe na terenie osrodka; plazowanie i kapiele wodne
pod opieka ratownika nad Jeziorem Selmet Wielki.
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